
 

 

Asturias reduce un 15% su demanda pero 
duplica el consumo medio español  

La comunidad se sitúa como la cuarta con mayor caída de consumo en los últimos cinco 
años, aunque mantiene un nivel de uso energético muy superior a la media nacional. 

 

Informe finalizado el: 8 de septiembre del 2025​
Análisis detallado en Asturias basado en datos oficiales CNMC 

La reproducción total o parcial de este informe es libre, siempre que se cite la fuente con enlace a papernest.es. 

 

Desde Papernest hemos elaborado este informe para analizar la evolución del consumo 
eléctrico y del número de puntos de suministro en el Principado de Asturias entre 2019 y 
2024. El objetivo es ofrecer una radiografía clara sobre cómo ha cambiado la demanda y 
cómo se ha transformado la cobertura de la red eléctrica en la región. 

El consumo eléctrico es un indicador directo de la actividad económica y social, mientras 
que el número de puntos de suministro refleja el dinamismo de la red y su capacidad para 
cubrir más hogares, negocios e industrias. 

En el caso de Asturias, los datos muestran una reducción del 15,08 % en el consumo 
durante los últimos cinco años, una caída más pronunciada que la media nacional (-5,61 %). 
Sin embargo, la región sigue destacando por su nivel de demanda: el consumo asturiano es 
más del doble que el promedio nacional. Paralelamente, el número de contratos ha crecido 
un 2,10 %, aunque a un ritmo inferior al nacional (3,41 %). 

Asturias duplica el consumo nacional pese a caer un 
15,08 % desde 2019 

El análisis de la serie semestral muestra que Asturias comenzó 2019 con un consumo de 
9.760.460 MWh y cerró el segundo semestre de 2024 con 8.288.449 MWh. A lo largo del 
periodo, la comunidad mantuvo consumos muy por encima de la media, aunque con una 
tendencia descendente constante. 
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Datos clave 

●​ Primer semestre de 2019: 9.760.460 MWh en Asturias vs 4.595.216 MWh 
promedio nacional (+112,4 %). 

●​ Segundo semestre de 2020: 7.889.984 MWh en Asturias vs 4.293.517 MWh a 
nivel nacional (+83,77 %). 

●​ Segundo semestre de 2022: 8.157.795 MWh en Asturias vs 4.318.584 MWh en 
España (+88,90 %). 

●​ Segundo semestre de 2024: 8.288.449 MWh en Asturias vs 4.337.412 MWh 
promedio nacional (+91,09 %). 

 

El consumo de Asturias mantiene 
un nivel extraordinariamente 
superior al nacional, con 
diferencias que oscilan entre el 83 
% y el 112 %.  

No obstante, la tendencia de 
fondo es de ajuste a la baja, con 
una pérdida acumulada del 15,08 
% entre 2019 y 2024, que coloca 
a la comunidad como una de las 
que más ha reducido su demanda. 

 
 
Asturias suma 743.907 puntos de suministro, un 
crecimiento del 2,10 % 

El número de puntos de suministro en 
Asturias ha mostrado un 
comportamiento estable y levemente 
creciente.  

Aunque la cifra está por debajo de la 
media nacional en volumen, destaca por 
mantener un crecimiento continuo. 

 



 

Datos clave 

●​ Primer semestre de 2019: 728.617 contratos en Asturias vs 567.033 a nivel 
nacional (+28,50 %). 

●​ Segundo semestre de 2021: 733.727 contratos en Asturias vs 574.296 a nivel 
nacional (+27,76 %). 

●​ Segundo semestre de 2024: 743.907 contratos en Asturias vs 586.350 promedio 
nacional (+26,87 %). 

Asturias registra un aumento del 2,10 % en el número de contratos entre 2019 y 2024, 
algo menor al crecimiento nacional (3,41 %). La diferencia porcentual frente a la media se 
mantiene en torno al 27 %, lo que evidencia una red de suministro más amplia en relación 
con la población de la región. 

Industria concentra más del 70 % del consumo eléctrico 
en Asturias 

El desglose por sectores en los años 2022, 2023 y 2024 muestra el peso dominante de la 
industria, que absorbe la mayor parte del consumo energético de Asturias, frente al 
doméstico y las pymes. 

Datos clave 

●​ 2022: Industria consumió 
6.046.212 MWh con solo 
1.233 suministros, frente a 
1.447.348 MWh domésticos y 
664.235 MWh en pymes. 

●​ 2023: Industria con 5.589.759 
MWh, doméstico 1.433.836 
MWh y pymes 658.206 MWh. 

●​ 2024: Industria con 5.847.017 
MWh, doméstico 1.769.073 
MWh y pymes 672.358 MWh. 

 

 

 

 



 

 

La industria concentra entre el 70 % y el 75 % 
del consumo total de Asturias, lo que explica la 
magnitud del diferencial frente al promedio 
nacional.  

A pesar de contar con un número reducido de 
contratos industriales, la demanda es muy 
superior a la de los hogares y las pymes.  

Esto contrasta con la media nacional, donde el 
peso industrial es menor y el reparto está más 
equilibrado. 

 

El consumo medio industrial en Asturias triplica la media 
nacional 

El consumo medio (MWh por punto de suministro) muestra un contraste significativo entre 
sectores. Mientras que el consumo doméstico y el de pymes es inferior al nacional, el 
industrial multiplica por más de tres la media. 

Datos clave 

●​ 2022: Asturias (Industrial) 4.903,7 MWh vs España 1.424,3 MWh (+244,29 %). 
●​ 2023: Asturias (Industrial) 4.511,5 MWh vs España 1.347,2 MWh (+234,88 %). 
●​ 2024: Asturias (Industrial) 4.651,6 MWh vs España 1.389,9 MWh (+234,67 %).​

 
●​ En cambio, en doméstico, 

Asturias se sitúa entre un 
-13 % y un -16 % respecto a 
la media nacional. 

El dato más relevante es el 
consumo medio industrial, que 
supera en más del 230 % al 
promedio nacional. Esto refleja una 
estructura productiva fuertemente 
dependiente de sectores de alta 
demanda energética. En contraste, 

 



 

el consumo medio de hogares y pymes es inferior al de la media española, lo que matiza el 
perfil de la región: fuerte peso industrial frente a un consumo doméstico más contenido. 

 

Interpretación energética de Asturias 

El caso de Asturias refleja una paradoja energética: por un lado, la comunidad registra una 
de las mayores caídas de consumo (-15,08 %) en los últimos cinco años, pero por otro 
sigue duplicando la media nacional en demanda eléctrica. El sector industrial explica 
buena parte de este comportamiento, con consumos medios que triplican los de España, 
mientras que hogares y pymes muestran un patrón más moderado. 

Entre las posibles hipótesis que podrían influir en estos datos se encuentran la 
especialización industrial de la región, la adaptación a procesos de mayor eficiencia 
energética o los cambios en la actividad productiva. En el plano doméstico, los consumos 
más bajos frente al promedio nacional podrían asociarse a la eficiencia en el uso o a 
dinámicas demográficas. 

Para los hogares, esta evolución refuerza la importancia de medidas de consumo 
responsable y de aprovechar programas de eficiencia. Para las administraciones, el reto 
está en equilibrar la fuerte demanda industrial con políticas de transición energética que 
aseguren sostenibilidad a largo plazo. 

 

Este informe fue elaborado por Sara Rodríguez, de nuestro equipo de análisis de Papernest España, 
basado en datos públicos actualizados a agosto de 2025. 

Para más información, solicitudes de información detallada o entrevistas, contacte con: 

Oscar Pacheco​
 📞 +34 691 830 250​
 📧 oscar.pacheco@papernest.com 

La reproducción total o parcial de este informe es libre, siempre que se cite la fuente con enlace a 
papernest.es 
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